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TlosicHuTEIBLHAS 3aIIHCKA

Pabouast mporpamma Kypca BHEYPOUHOH NEATETbHOCTH «YMHUKH UM yMHUIIB» Ha 2024-2025
y4eOHBIN IO/ COCTaBJIeHa B COOTBETCTBHHU ¢ TpeOoBaHMIMU PesiepaibHOr0 roCyAapcTBEHHOTO 001IIe-
00pa3oBaTeNPHOTO  CTaHJAapTa HayadbHOTO oOmero oOpaszoBanusi, KoHumenmmeil ayxoBHO-
HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHUS U BOCHHTAHMS JIMYHOCTH IpakaaHuHa Poccuu, 4To cOOTBETCTBYET 00pa3o-
BaTeNbHOU IPOrpaMMe HayallbHOTo 0011ero 00pa3oBaHus, yaeOHOMY IUIaHY IIKOJIBIL.

Cornacno yuebnomy iany MBOY Opunnosckoii COILL Nel2 Ha peanusanuio 3Toi nmporpam-
MbI oTBOAUTCS 1 yac B Henento, 34 yaca B roJI.

Paznea 1. I[lnanupyemble pe3yJibTaThl

JIM4HOCTHBIE Pe3yJabTaThl

VY obyuaromierocst 0y1yT copMHUpPOBAHBI:

-CaMOCTOSTEIBHOCTD U JINYHAS! OTBETCTBEHHOCTh B MH(OPMALIMOHHOM IeSTEIHHOCTH;
-JIMYHOCTHBIN CMBICIT YUCHUS;

-LIEJIOCTHBIN B3IVISJ HA OKPYKAKOLUN MUD.

MeTanpeameTHble pe3yJibTaThl

PerynsiTuBHbIe

OOyuaromuiics OyeT yMeTb:

-OTPeACTATh U (OPMYITHPOBATH LIETh IEATEILHOCTH;

-[IPOrOBapUBATh MOCIIEA0BATENILHOCTD IEHCTBUIA;

-BBICKa3bIBATh CBOE MPEATION0KEHNE (BEPCHIO) Ha OCHOBE PabOThI ¢ MILTIOCTpaIei padoueit
TeTpaiu;

-paboTaTh MO MPEATIOKESHHOMY YUUTEIEM TUIaHY;

-OTJINYATh BEPHO BBIMOJIHEHHOE 33/1aHUE OT HEBEPHOTO.

OO0y4armuiics MOXKET YMETh:

-onpeAensaTh Haubosee 3¢ (HeKTUBHBIE CIOCOOBI peIlIeH!s TOCTAaBICHHOM 3a1au;

-JTaBaTh YMOIIMOHAIBHYIO OIICHKY JIEITETLHOCTH TOBApHUILEH.

Ilo3naBaTe/nbHbBIE

OOyuatomuiics OyeT yMeTb:

-0CO3HAaHHO CTPOUTH PEUYEBOE BHICKA3bIBAHUE;

-BJIaJICTh JIOTUYECKUMHU JIEHCTBUSAMU: 00001IEHNE, KIacCU(PUKAIUS, IOCTPOCHUE PACCYKICHUS;
-HCIIOJIb30BaTh Pa3JInUHbIe CIOCOOBI aHANN3a, TTepe/laul U HHTEpIpeTalui HH(HOpMAIH B
COOTBETCTBHUH C 33J]a4aMH;

-OpUEHTHPOBATHCS B CBOEH CHCTEME 3HAHUI: OTJINYATh HOBOE OT YK€ U3BECTHOIO;
-JIeNIaTh MPEIBAPUTEIBHBIN 0TOOP HCTOYHUKOB HH(OPMAIHH: OPUEHTHPOBATHCS B
yueOHUKe (Ha pa3BOpOTE, B OIVIABJICHUH, B CIIOBape);

-T0OBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTH OTBETHI HA BOMIPOCHI, HCIIONB3YS YICOHHK, CBOM
KU3HEHHBIH OMBIT U MHPOPMAIHIO, TOyUYEHHYIO OT YUUTES;

-riepepabaThIBaTh MOTyUYEeHHYIO HHPOPMAITUIO: IeNaTh BBIBOJIBI B pe3yJIbTaTe COBMECTHOM
paboTHI BCero Kiacca.

KommyHukaTnBHbIE

OOyuaromuiicst 0y1eT yMeTh:

-IOHOCHUTB CBOIO MO3UIIMIO JI0 APYTHX: O(POPMIISATH CBOIO MBICIH B YCTHOM U MUCHMEHHOU
peuu (Ha ypOBHE OJHOTO MPEIIOKEHHUS TN HEOOJBIIIOTO TEKCTA);

-CJIyIIaTh ¥ MIOHUMATh pedb APYTHUX;

-4UTaTh U MEPECKa3bIBATh TEKCT;

-COBMECTHO JIOTOBApPUBATHCS O MPAaBUJIaX OOIIEHHS U TIOBEJCHUS B IIKOJIE U CIEI0BaTh UM.
OO0yJarmuiicss MOKET YMETh:

-JIaBaTh OIICHKY U CAMOOLIEHKY CBOEH JEATEIILHOCTH U PYTHUX;

-opMHUpOBATH MOTHBAIIMIO K pabOTE HA pe3yibTaT;

-KOHCTPYKTHBHO pa3pemarb KOHGIUKT IOCPEICTBOM COTPYIHHUYECTBA UM KOMIIPOMHCCA;
BBINOJIHATH Pa3IMyYHbIE PO B rpyIne (Jinaepa, UCIIONHUTEINS, KPUTHKA).



y‘IeHI/IK HOJIy‘II/IT BO3MOXHOCTB:

-000011aTh, J1eJ1aTh BEIBOJIBI;

-KJIaCCU(PULIMPOBATH SBJICHUS, IPEAMETHI;

-OIPEICIISITh MTOCIIC0BATEILHOCTD COOBITHIA;

-1aBaThb OHpe[[eJ'IeHI/ISI TEM HUJIU UHBIM IIOHATUAM,

-BBIABIIATH ()YHKIIMOHAJIBHBIC OTHOIICHUS MEXTy MTOHSATHSIMMU;
-BBISABJIATH 3aKOHOMepHOCTI/I nu HpOBOI[I/ITB aHaJIOTHUH.

Paznea 2. Conep:xanne nporpaMmmsl
Pa3BuTHe KOHIIEHTpAUMU BHUMAaHKS - 3 yaca.
Jlormuecku — nouckoBble 3a1anus. Jlornueckue ynpaxsHenus. Jlornueckue 3agaun. 3a1aqyn-1IyTKy.
Jloruueckue Urpsl.
TpenupoBKka cIyxXoBoii mamMsiTi — 2 yaca.
3aaun Ha pa3BUTHE AaHATUTUYECKUX criocoOHocTel. Pa3BuTHe nmorudyeckoro MpluieHus. O0yueHue
IIOMCKY 3aKOHOMepHOcTel. Jlornueckue 3anauu.
Pa3BuTHe MbIlLIeHHsI 1 BOOOpaskeHus1 - 17 yacos.
CoBepiieHCTBOBaHUE BOOOpakeHHs. PeOychl. 3amaHus 1Mo NmepekiagblBaHUIO CITHICK.
PasButne TBOpueckoro Booopaxenus. [Ipoctpancrsennoe BooOpaxenue. Pabora ¢ uzorpadamu u
yrcnorpagdamu. CocraBienne pedycos.
BuuMaHue U 3pUTeIbHAsI NAMATDH - 9 4acoB.
Pa3Butne koHueHTpauuu BHUManud. ['papuyeckuil nukrant. llITpuxoska. PazButue nornyeckoro
MbinuieHus. O0yueHne moucKy 3akoHoMepHocTel. TpeHHpoBKa BHUMaHUS
TpenupoBka ciryxoBoii mamsitu — 3 yaca. Jluteparypuas Buktopuna. Pabora Hax comep:kanuem
tekcta. CoBepieHCTBOBaHHE BooOpakeHus. « Buumanue», «HucnoBas 3aKOHOMEPHOCThY, «Bome6-
HBIN oropoa». PeOychl. 3ajaHus N0 NepeKIIabIBAHUIO CIIUYEK.

Pexomennyemasi MoJesib Ha KaK/I0M 3aHATHH:

«MO3I'OBASI TUMHACTUKAY (1-2 MuUHYTHI).

BrinonHenue ynpaxHEeHUH sl yIy4IIeHUsT MO3TOBOM JESTEIbHOCTH SABIISIETCS BaXKHOM 4acThIO
3anstust o PIIC. UccnenoBanus yu€HbIX yOeTUTENBbHO JOKA3bIBAIOT, YTO MO/ BIUSHUEM (DU3HUECKUX
YOPaXHEHUM YIydIIAOTCA IOKA3aTelNW Pa3IUYHbIX IMCUXMUYECKHUX IMPOLECCOB, JIEKAIIUX B OCHOBE
TBOPYECKOH N1EATENILHOCTU: YBEIMUUBAECTCA OOBEM MaMATH, MOBBIIIAETCS YCTOWYMBOCTh BHUMAHUS,
YCKOPSAETCSl PELICHUE AIEMEHTAaPHBIX WHTEUIEKTyalIbHbIX 33Ja4, YOBICTPSIIOTCS IICUXOMOTOPHBIE MTPO-
LIECCBI.

PA3BMUHKA (3 munyTSHI).

OcHOBHOI 3a/1auell JaHHOTO ATara SBJSETCSA CO3JAaHue y pedsT ONpeaesIEHHOIO MOJIOKUTENBHO-
r0 AMOIIMOHAIBHOTO (oHa, 6€3 KOTOporo 3PheKTUBHOE YCBOCHUE 3HAHUN HEBO3MOXKHO. [loaTOMy BO-
IPOCHI, BKIIOUYEHHBIE B Pa3MHUHKY, JOCTaTOYHO Jierkue. OHM CIOCOOHBI BbI3BaTh MHTEPEC y JETeHl U
paccuuTaHbl Ha COOOPA3UTEIBLHOCTh, OBICTPOTY PEAKIIMHU, OKpAIlIEHbI HEMaJoi nosei romopa. Ho onu
e U TIOArOTaBIMBAIOT peOeHKa K aKTUBHOM y4eOHO-TI03HAaBaTEIbHON JAESATEIbHOCTH.

TPEHNUPOBKA U1 PA3ZBUTHUE I[ICUXNYECKUX MEXAHNU3MOB, JIEXXAIIIUX B OCHO-
BE IO3HABATEJIbHBIX CIIOCOBHOCTEM, - TAMSTU, BHUMAHUS, BOOBPAXEHNS,
MBIIIJIEHUSL. (10-15 munyT).

3anaHus, UCIONb3yeMble Ha ATOM J3Talle 3aHATHUS, HE TOJBKO CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO 3TUX TaK
HEOOXO/IMMBIX Ka4eCTB, HO U MO3BOJISIOT, HECSI COOTBETCTBYIOLIYIO TUAAKTUYECKYIO HAarpy3Ky, yriyo-
JATh 3HAHUS PeOsIT, pa3HOOOPa3UTh METOBI M MPUEMBI TTO3HABATENIbHOM JesTenbHOCTH. Bee 3ananus
o00paHbl TakK, YTO CTENEHb UX TPYJHOCTH YBEINYUBAETCS OT 3aHATUS K 3aHATHIO.

BECEJIASI IEPEMEHKA (3-5 MunyT).

JluHamuyeckas raysa, MpOBOAMMAsl Ha JaHHBIX 3aHATHUAX, OyleT He TOJBKO pa3BHUBATh JIBUTa-
TenpHYI0 cepy peOEHKa, HO U CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO YMEHUS BBIMOJTHATH HECKOJIBKO PA3TUIHBIX
3a/laHuil OJTHOBPEMEHHO.

PEHIEHME TBOPYECKO-ITOMCKOBbBIX 1 TBOPYECKUX 3AJIAY (10-12 munyT).

Bo3MokHOCTH pelaTh HETHIIOBBIE, TTOMCKOBO-TBOPUECKUE 33/1a4M, HE CBSI3aHHBIE C YUEOHBIM
MaTepuaioM, OYeHb BaXKHA JIJIsl peOeHKa, TaK Kak MO3BOJIIET TOMY, KTO HE YCBOMIJI KaKOH-Tubo yuyel-
HBI MaTepuall U MO3TOMY IUIOXO peIlaeT THUIIOBBIC 33aJaud, IOYYBCTBOBATH BKYC ycliexa M oOpecTu
YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX, BEb pelIeHNe He Y4eOHbIX 3a/1a4 ONMUPaeTCs Ha MOUCKOBYIO aKTUBHOCTD
U COOOpPa3UTENBbHOCTh PeOCHKA, HA YMEHHE B HYXXHBII MOMEHT «JOCTaTh» U3 CBOEH MaMATH TOT WJIH
WHOW aJITOPUTM PacCyKIACHUS.




KOPPEI'MPYIOIIAS TUMHACTUKA U151 T'JIA3 (1-2 MuHyTHI).

UYewm Oosbiie u yarie peoEHoK OyIeT yAensaTh BHUMaHUE CBOMM TJIa3aM, TeM JOJIbIIE OH COoXpa-
HUT Xopoliee 3peHue. Te ke €T, Ybe 3pEHUE HYKIAeTCAd B KOPPEKIUH, MYyTeM PEryJsipHbIX TPEHU-
POBOK CMOTYT 3HAQYMTEJILHO YJIYUIIUTh €r0. BhImomHeHne Kopperupyromeid THMHACTHKY JIJIS TJ1a3 10-
MO>KET KaK IMOBBIIICHUIO OCTPOTHI 3pEHHUSI, TAK U CHATHIO 3PUTEIBHOTO0 YTOMJICHUS U JOCTUXKEHHUIO CO-
CTOSIHUS 3pUTEIBLHOTO KoMopTa.

TPAOUYECKUA JUKTAHT, IITPUXOBKA (10 munyT),

B. A. CyXOMJIMHCKUH TIHCaJl, YTO MCTOKH CIOCOOHOCTEH M JapoBaHUN JCTEH - HAa KOHYHMKAX
naibieB. OT HUX, 00pa3HO TOBOPS, UAYT TOHYANIINE PYy4YeHKH, KOTOPbIE MUTAIOT UCTOUHUK TBOpUE-
CKOM MbICIIH. YeM OoJibllie yBEPEHHOCTH M U300PETATEIIPHOCTH B IB)KCHUSX JETCKON PYKH, TEM sIp4Ue

MPOSIBIISIETCS. TBOPUECKAsE CTUXUSI AETCKOTO yMa. [103ToMy OueHb BaXHO «IIOCTaBUTh PYyKy». Pu-
coBaHue rpapudeckux (GUryp - OTIMYHBIN CrOCOO pa3pabOTKH MEJKHX MBI PyKH peO&HKa, HHTE-
pPECHOE U YBIIEKATEJIbHOE 3aHATHE, PE3YIbTAaThl KOTOPOI0 CKaXXyTCsl HA YMEHHH KPacHUBO MHUCATh U JIO-
THYECKU MBICIIUTD.

Ha nmanHoM 3Tame 3aHsTHsS pedsiTa cHavala BBIMOIHSIIOT TpadUYeCcKUuil pUCYHOK MO TUKTOBKY
YUHUTEIISA, a 3aTEM 3alITPUXOBBIBAIOT €ro KOCHIMH JIMHUSIMH, MPSMBIMU JIMHUSMH, «BBIIIHBAIOT» (PH-
TYPKY KPEeCTUKOM WJIM MPOCTO 3akpamuBaioT. [IITpuxoBka HE TOJIBKO MOJBOIUT €T K MOHUMAHUIO
CUMMETPHUH, KOMIIO3UIIMU B JEKOPATUBHOM PHUCOBAHWHU, HO PAa3BUBACT MEJIKHUE MBIIIIILI TTAIBIEB M KH-
CTH PYKH peOEHKa.

[Ipu perynsipHOM BBINOJHEHUH TaKUX YIPaKHEHUH peOEHOK HaYMHAET XOPOILO BiaJIeTh KapaH-
JAIIOM, Y HETO IMOSBISETCS YCTOMYMBOE, COCPEIOTOYCHHOE BHIMAHKE, BOCIIUTHIBACTCS TPYI0It00ue,
YCUIYUBOCTb.

I'padmyeckue MUKTAHTHI - 3TO M CIIOCOO Pa3BUTHS PEUH, TaK KaK MOIYTHO pedsTa COCTaBISIOT
HEOOJIbIIINE PACCKA3UKHU, y4yaT CTUXH, 3arajKu, OBJAJECBAIOT BHIPA3UTEIbHBIMU CBOWCTBAMHU SI3bIKA.
[ToaTomy B mporecce padoThI ¢ rpadUIeCKUMHE JUKTAHTAMH Pa3BUBACTCS BHYTPCHHSIS U BHEIIIHSS PEUb,
JIOTUYECKOe MBIIUIeHHe, (OPMUPYIOTCS BHMMAaHHE, TJa30Mep, 3pUTeNlbHAs MaMATh peO&HKa, ak-
KypaTHOCTb, (paHTa3us, o0IIast KyJIbTypa, akTHBU3UPYIOTCSI TBOPUECKHUE CITIOCOOHOCTH.



Pa3gen 3. YueOHO-TeMaTHYECKHI MJIAH.

Ne i/t Coneprkanue KoanuectBo Bcero uacos
9acoB 10 QaxTy
1 Pa3BuTHE KOHIIEHTpAallU BHUMaHUS 3 3
2 TpeHupoBKa cIyxoBOil namMsaTH 2 2
3 Pa3Butue MpIIIIeHNUS U BOOOPaKEHHS 17 17
4 TpeHnpoBKa BHUMaHUS U 3pUTEIBHON 9 9
HaMsATH
5 TpeHnpoBKa cIyXoBOi MamMsATH 3 3
Hroro 34 34




Kaneﬂnapﬂo-TeMaTuquKoe IIAHUPOBaHUE

2 «A», «b», «B», «I'» KJ1acchbl

Mpuioxenne

Ne HaumeHoBaHue pa3aeioB H TeM Jarta Jara Ipumeuanue
1o paxrTu- (MpUYHMHBI
IUIAHY yecKas KOp-
PEKTHPOBKH
j1ar)
1 BrisiBrieHne ypoBHS pa3BUTHsI BHUIMaHHUS, BOC- 04.09
HPUATHUS, BOOOPAXKEHHUS, TAMATH U MBILICHHSL.
2 Pa3BuTHe KOHLIEHTpaLMU BHUMaHUS. 11.09
Urpa «Baumanue».
3 Tpenuposka BHMMaHMs1. COBEPILIEHCTBOBAHUE 18.09
MBICJIUTENIBHBIX OIepaluii.
4 TpenupoBka ciryXxoBOW IaMATH. 25.09
«Becénas rpammartukay, «BonmeOHbie Gppazbm.
5 3ajauu Ha pa3BUTUE aHAIUTUYECKUX CIIOCOOHOCTEH 02.10
6 Pa3BuTHe noruueckoro MeiuieHus. OOy4eHue mo- 16.10
HCKY 3aKOHOMepHocTel. Jlornyeckue 3anauu.
7 CoBepIIeHCTBOBaHUE BOOOpakeHUs. PeOychl. 23.10
Pabora cuzorpadamu.
8 PazButue 6bicTpoThI peakiuu. Urpa « Buumanuey, 30.10
3ajay Ha pa3BUTHE AHAIUTUYECKUX CIOCOOHO-
CTeM.
9 «CocTaBb CII0OBEYKO». 3a7ay Ha pa3BUTHE aHAIH- 06.11
TUYECKUX CIIOCOOHOCTEN. 3aKOHOMEPHOCTH.
10 | TpenupoBka BHUMaHUS. «JIaOUPHHTY. 13.11
11 | TpenupoBka ciayxoBoi namsrtu. «Ilocmymai, 27.11
BOOOpazmy.
12 | TpeHupoBKa 3pUTENbHON MaMATH. «Psiapl uucem, 04.12
«Haiinu ¢urypy».
13 Pa3BuTHE NOrnuecKoro MeIIIICHUS. «AHAJIOTHS, 11.12
«ITepBast — onHAKOBAs».
14 | Pa3BuTHe TBOpUecKoro BooOpaxeHus. «M3o00pasu 18.12
0e3 npeameray. Pedychl.
15 | IlpoctpancTBeHHOE BooOpaxkeHue. Pabora ¢ uzo- 25.12
rpadamu u ynciaorpadamu.
16 PazButne konnentpanun Buumanus. «Havinu du- 08.01
rypy», «Beranciau cnoBoy», «CioBa B KOP3UHKY».
17 TpenupoBka BHUMaHUS. « AHTOHUMBD, «Jlabu- 15.01
puHTY, «Haiinu napy».
18 | TpenupoBka ciyxoBoit mamsTH. «/300pa3u Beipa- 22.01
*Kenuey, «Haiinu napy».
19 | Jlornuecku-noucKoBele 3a1a4u. TpeHupoBKa 3pu- 29.01

TEJIbHOU MmamsATH. Perenue KkpoccBOpIOB.




20 Pa3Butue jorudeckoro MeiuicHus. «Haiinu mumi- 05.02
Hee cJI0BO». TpeHHpOBKa CiryXa.

21 CoBepiiieHCTBOBaHHE BOOOpaXkeHUs. PeOychl. 12.02

22 | Pa3BuTHe OBICTPOTHI peakuuil. « Buumanuey, 26.02
«IIndpoBanbmuk», « MHOrO3HaYHBIE CIIOBAY.

23 Pa3Butue koHieHTpanuu BHUMaHus. « CiI0roBu- 05.03
na», «Haiigu c1oBo». AHTOHUMBEI.

24 | TpenupoBka BHUMaHUs. Bonpocki-3aranku. «Jladu- 12.03
puHTY. [locnoBuubL.

25 | TpenupoBKa CiryxoBOU namsth. «Bomeonsie cio- 19.03
Ba». ['padmueckuii qukrant. [lITpuxoBka.

26 | Tpenuposka 3putensHoM namsatu. ['paduueckuit 26.03
nukTaHT. LTprxoBka.

27 | Pa3ButHe Nloruueckoro MpinuieHus. O0ydeHue mo- 02.04
HCKY 3aKOHOMEPHOCTEH.

28 | CosepiiencTBoBaHue BooOpaxenus. Jlornyeckue 16.04
3anaun. I'papmueckuii nukrant. HlTpuxoska.

29 | PasButHe ObICTPOTHI peakuun. «Jlabupurm, «Tak 23.04
xKe, KakK...», «Ppa3eooru3Mb.

30 | Pa3BuTHE KOHIIEHTPALIMKA BHUMaHUs. «Pacckaxu o 30.04
cioBey, «Dpazeonorusmey, «J[aOupuHTY.

31 TpenupoBka BHUMaHus. « BHuMaHue», «Jladou- 07.05
PUHTY», «DPa3zeoOru3MbD).

32 | TpenupoBka ciyxoBoi mamsit. «I1ocTaBp TOUKY». 14.05
JluTeparypHasi BUKTOpHUHA.

33 | CoBepiieHcTBOBaHUE BOOOpaxeHus. «BHuUMaHuey, 21.05
«YHucnoBas 3aKOHOMEPHOCTB.

34 | TlogBeneHue UTOTOB 28.05
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